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https://hrj.be/nl/publicaties/2024/vijfde-justitiebarometer



Punitiviteit ≠ Punitief populisme
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Punitiviteitsindex
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1. Primair doel bestraffing = vergelding/leedtoevoeging

2. Doodstraf voor sommige misdrijven

3. Gevangenisstraf als dé referentiestraf voor alle misdrijven

4. Uitsluiting van “alternatieve sancties”

5. Invoering van zware straffen voor alle misdrijven in het algemeen

6. Invoering van zware straffen voor drugsdelinquentie

7. Invoering van zware straffen voor seksuele delinquentie

8. Strenge recidiveregels

9. Bijbouwen van meer gevangenissen

10. Uitsluiting van vervroegde vrijlating bij gevangenisstraffen

Hoe punitief ben jij? Akkoord of niet akkoord?



Vaststellingen
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>< mensenrechten

>< recht op re-integratie

>< gevangenisstraf als ultimum remedium

>< proportionaliteitsbeginsel

>< individualisering bestraffing & strafuitvoering



Punitief populisme?
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• politici

• inspelen op de veronderstelde strafhonger van het publiek voor electoraal 
gewin, vaak steunend op een vertekend beeld van de publieke opinie

• electoraal gewin > effectiviteit van strafrecht

Enge definitie

• politici, media, gerechtelijke actoren

• streng straffen als vanzelfsprekend effectief beschouwen

• ‘gevoel, emotie en gezond verstand’ > effectiviteit van strafrecht

Ruime definitie 



PUNITIEF + POPULISME
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• voorkeur voor streng straffen

• nadruk op vergelding, afschrikking en onschadelijkmaking

• minder aandacht voor herstel en re-integratie

• strafrecht als eerste antwoord op maatschappelijke problemen

Punitief

• “volk” versus “elite” (academici; vaak ook magistraten: ‘wereldvreemde rechters’)

• claim om de veronderstelde wil van het volk te vertolken

• wantrouwen tegenover experten

• simplistische antwoorden op complexe maatschappelijke problemen

Populisme
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Punitief populisme

Evidence based 
vaststellingen



Incident

Media

Veronderstelde 
publieke opinie

Politiek

Harder straffen

Magistratuur

Werkelijke publieke 
opinie

Wetenschappelijke 
inzichten

De vicieuze cirkel van het punitief populisme
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https://www.humanistischverbond.be/blog/308/jongeren-en-de-doodstraf/

https://www.vlaamsbelang.org/nieuws/vlaams-belang-wil-chemische-castratie-voor-seksueel-misbruik-mogelijk-maken





Federaal regeerakkoord 2025-2029 
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▪ Strafverzwaringen
▪ “Iedereen naar de gevangenis moet niet het systematisch antwoord worden 

op elk misdrijf”

▪ >< verstrenging tijdsvoorwaarden voorwaardelijke invrijheidstelling
▪ >< verstrenging voorwaarden terbeschikkingstelling van de strafuitvoeringsrechtbank
▪ >< aanscherpen voorwaarden penitentiair verlof en tijdelijke uitgaansvergunningen “zodra 

de overbevolking in de gevangenissen is teruggebracht”
▪ >< “strafuitvoeringsmodaliteiten zorgen voor een gevoel van straffeloosheid en recidive” 

(Beleidsverklaring Justitie 13 maart 2025)
• ><“Een verbindende Justitie zorgt ervoor dat gedetineerden alle kansen krijgen om na het einde 

van hun straf opnieuw aansluiting te vinden bij de samenleving. Dit is noodzakelijk om recidive te 
verminderen en zo de veiligheid voor iedereen te vergroten. Daarom is bijzondere aandacht 
nodig voor de begeleiding en ondersteuning van gedetineerden om hun re-integratie voor te 
bereiden en recidive na hun vrijlating te voorkomen” (Beleidsverklaring Justitie 22 april 2025)
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>< Procedurele rechtvaardigheid Gevaar voor secundaire victimisatie
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▪ “Uit de zaak Martin bleek (…) Tijdsvoorwaarden komen onvoldoende
tegemoet aan het bestraffend en heropvoedend karakter van de 
vrijheidsstraf, zowel ten aanzien van de veroordeelde als ten aanzien van
de maatschappij. Ook voor de maatschappij is een te vroege 
voorwaardelijke invrijheidstelling moeilijk te begrijpen. De strafmaat die 
een strafrechter uitspreekt, schept in hoofden van de publieke opinie
bepaalde verwachtingen (...) Slachtoffers en samenleving blijven achter 
met een gevoel van straffeloosheid” (KAMER, nr.53-2718/001; KAMER, 
nr.56-0045/001)
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▪ “Het moet mogelijk blijven om ook aan kleinere criminaliteit een korte
gevangenisstraf te verbinden en die dan ook uit te voeren. Dit om aan de 
veroordeelde duidelijk te maken dat bepaalde daden ook gevolgen hebben, 
waardoor die hopelijk inziet dat criminaliteit niet loont, integendeel. Op deze 
manier wordt ook het idee van straffeloosheid tegengegaan” (KAMER, nr.55-
3374/008)

▪ “Re-integratie wordt vaak aangehaald om de voorwaardelijke invrijheidstelling 
toe te staan. Dit is echter een drogreden (…)” (KAMER, nr.53-1951/001)

▪ “Op die manier wordt de samenleving dus behoed van de re-integratie van
tikkende tijdbommen (…)” (KAMER, nr.54-3280/001)

▪ “De beveiligingsperiode heeft het voordeel dat er meer transparantie komt 
voor de veroordeelde en voor de slachtoffers (…) In de huidige context is de
publieke opinie minder geneigd tot mildheid jegens veroordeelden” (KAMER, 
nr.54-2731/003)

▪ …



Tegenvoorbeelden
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▪ “Een verklaring voor deze belangrijke stijgingen kan niet gevonden
worden in de zogenaamde crime rates. De criminaliteit was globaal gezien 
stabiel. Zeker in West-Europa kon geen noemenswaardige stijging worden 
gemeten. Wat wel werd vastgesteld, is een wijziging van de attitude in het 
gebruik van de gevangenisstraf. De gecultiveerde fear of crime, de vraag
om vergelding, het ongeloof in alternatieve sancties hebben geleid tot 
een uitdrukkelijke vraag naar langere en strengere straffen” (KAMER, 
nr.50-1521/001, 17).

▪ Nieuw Strafwetboek
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De pijlers van de hervorming

▪ Subsidiariteit van het strafrecht

▪ Visie over de doelstellingen van de straf

▪ Gevangenisstraf als ultimum remedium

▪ Gelijkwaardige straffen, maar oog voor 
proportionaliteit en individualisering van de 
bestraffing

▪ Gediversifieerd straffenpalet met strafniveaus

▪ Nieuwe vormen van bestraffing 





Weg van het punitief populisme… en toch…
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▪ Behoud bepaalde strafbaarstellingen om politieke redenen >< Taxatie-instrument 
strafwaardigheid

▪ Verhoging bepaalde uitgangsstraffen om politieke redenen

▪ Zware gevangenisstraffen in de hoogste strafniveaus

▪ Strenge recidiveregeling

▪ Verlengde opvolging (1.1.2035) en terbeschikkingstelling van de 
strafuitvoeringsrechtbank als overgangsrecht

▪ Beveiligingsperiode (art.195 Sv.) 

▪ Beveiligingsmaatregel ter bescherming van de maatschappij (Wet 29 februari 2024)

▪ GwH: “Het repressieve beleid, met inbegrip van de vaststelling van de ernst van de
strafbare feiten, de zwaarwichtigheid waarmee ze worden bestraft, de mogelijkheden
tot individualisering van de straf en de eraan verbonden gevolgen, behoren tot de
beoordelingsvrijheid van de wetgever”



Gevaar voor verkeerde interpretatie van strafdoelen
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▪ Uiting geven aan de maatschappelijke afkeuring ten aanzien van de 
overtreding van de strafwet

▪ ≠ vergelding

▪ ≠ vernedering, stigmatisering, aantasting van de eer/reputatie

▪ Het bevorderen van het herstel van het maatschappelijk evenwicht en 
van het herstel van de door het misdrijf veroorzaakte schade

▪ Het bevorderen van de maatschappelijke rehabilitatie en re-integratie van 
de dader

▪ Het beschermen van de maatschappij



Wetgever
Wettelijke uitgangsstraffen, recidiveregels, 
tijdsvoorwaarden voorwaardelijke 
invrijheidstelling,…

Openbaar 
Ministerie

Vervolging; hoger beroep

Onderzoeksrechter Voorlopige hechtenis

Strafrechter Strafsoort en strafmaat

Strafuitvoering Strafuitvoeringsmodaliteiten

Punitiviteit = een keuze --> punitief populisme?



Wat valt eraan te doen?
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Mensenrechtelijke en constitutionele waarborgen als buffer tegen punitief populisme

• Verboden straffen

• Doodstraf (Protocol nr.13 EVRM)

• Foltering, onmenselijke of vernederende bestraffing (art. 3 EVRM)

• Grenzen aan inmenging eigendomsrecht (art.1 Eerste Aanvullend Protocol EVRM)

• Algemene verbeurdverklaring van goederen (art.17 Gw.)

• Proportionaliteitsbeginsel

Sturende beginselen voor de straftoemeting in het artikel 27 Sw.

• Strafdoelstellingen

• Neveneffectenclausule

• Proportionaliteitsbeginsel

• Gevangenisstraf als ultimum remedium

Procedurele waarborgen voor een weloverwogen straftoemeting

• Motiveringsverplichtingen met betrekking tot de straf en de strafmaat (art.149 Gw.; art.27 Sw., art.163, 195, 211, 
343-344 Sv.)
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Justitie in de strijd tegen punitief populisme
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Databank voor vonnissen en arresten

Begrijpelijkheid van (juridische taal in) vonnissen en arresten

Dialoog tussen justitie en media

Justitie op sociale media



Politiek in de strijd tegen punitief populisme
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Evidence-based beleid

Geen steekvlampolitiek

Investeren in justitie en menswaardige uitvoering van straffen

Eerlijke communicatie over criminaliteit



Media in de strijd tegen punitief populisme
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Genuanceerde berichtgeving

Gespecialiseerde gerechtsjournalistiek

Vermoeden van onschuld tot definitieve uitspraak: volledig opvolgen

Aandacht voor re-integratie: ook de succesverhalen
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De Morgen 31 januari 2026

Niet alleen in België een nieuw Sw… maar het kan nog altijd erger…



Dank voor uw aandacht
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Marcus Cederberg – Fenced Cloud Punitief populisme


	Dia 1: Punitief populisme in België:  een wetenschappelijke realitycheck
	Dia 2
	Dia 3
	Dia 4
	Dia 5: Punitiviteit ≠ Punitief populisme
	Dia 6: Punitiviteitsindex
	Dia 7: Vaststellingen
	Dia 8: Punitief populisme?
	Dia 9: PUNITIEF + POPULISME
	Dia 10
	Dia 11
	Dia 12
	Dia 13
	Dia 14
	Dia 15: Federaal regeerakkoord 2025-2029 
	Dia 16
	Dia 17
	Dia 18
	Dia 19
	Dia 20
	Dia 21
	Dia 22: Tegenvoorbeelden
	Dia 23: De pijlers van de hervorming
	Dia 24
	Dia 25: Weg van het punitief populisme… en toch…
	Dia 26: Gevaar voor verkeerde interpretatie van strafdoelen
	Dia 27
	Dia 28: Wat valt eraan te doen?
	Dia 29
	Dia 30
	Dia 31: Justitie in de strijd tegen punitief populisme
	Dia 32: Politiek in de strijd tegen punitief populisme
	Dia 33: Media in de strijd tegen punitief populisme
	Dia 34
	Dia 35: Dank voor uw aandacht

