Vrijdag 19 september 2025, 14.00-17.00 uur

(onthaal 13.30 uur)

UZ Brussel, Landmark Plateau (niv. 0) - Zaal Den Agora (ingang
Consultaties), Laarbeeklaan 101, 1090 Jette

UITNODIGING MINISYMPOSIUM

van preventie naar beleid

N.a.v. de publicatie Vergeet dementie.
Jouw gids om alzheimer en dementie te voorkomen,
door Barbara Ceuleers en Sebastiaan Engelborghs

Moderator: Sofie Verschueren

Met als uitgenodigde sprekers

(in alfabetische volgorde):

Lieven Annemans, Barbara Ceuleers,
Luc Colemont, Mark De Ridder,
Sebastiaan Engelborghs, Koen Putman,
Theo Vaes, Luc Van Gorp, Sara Willems

Accreditering voor artsen in rubriek 6
(ethiek en economie) werd aangevraagd.

Deelname is gratis,
inschrijven verplicht (zie verder).




Vergeet dementie. Jouw gids om alzheimer en dementie te voorkomen

Met Vergeet dementie gaan wij — Barbara Ceuleers en prof. dr. Sebastiaan
Engelborghs — op zoek naar antwoorden op vragen over hoe we ons dementierisico
kunnen beinvloeden. Vanuit onze persoonlijke ervaringen én wetenschappelijke
expertise brengen we helder in kaart hoe je het risico op dementie actief kunt verlagen.

Het schrijven van dit boek heeft heel wat ideeén maar ook vragen met zich
meegebracht, zoals: ‘Hoe kan er een actief beleid gevoerd worden om preventie
van dementie te bevorderen?’; of ook: ‘Wat kunnen we leren van andere
preventiecampagnes als Stop Darmkanker?’

Om die vragen te beantwoorden organiseren we — niet toevallig vlak voor
Wereldalzheimerdag - op vrijdagnamiddag 19 september een minisymposium
in het UZ Brussel.

PROGRAMMA

Verwelkoming en introductie door prof. Dr. Mark De Ridder, CEO
UZ Brussel. Het belang van preventie in de gezondheidszorg en de rol
van kenniscentra als UZ Brussel.

‘Vergeet Dementie’: Barbara Ceuleers en Sebastiaan Engelborghs.

Boekvoorstelling. Het publiek maakt op die manier kennis met de ba-
sisconcepten van risicofactoren voor dementie en dus mogelijkheden
tot preventie. Sofie Verschueren gaat in gesprek met de twee auteurs.


https://ertsberg.be/boek/vergeet-dementie/

Wat kunnen we leren van ‘Stop Darmkanker’ voor het opzetten
van een dementiepreventiecampagne? Sofie Verschueren gaat in
gesprek met Theo Vaes en dr. Luc Colemont.

Van ziekte- naar gezondheidsdenken: welke omslag moet de
gezondheidszorg maken om meer in te zetten op preventie?, door
Luc Van Gorp, voorzitter CM.

Gezondheidseconomische overwegingen aangaande preventie van
dementie’, door prof. dr. Lieven Annemans, gezondheidseconoom
UGent.

‘Sociale ongelijkheid en preventie: ethische aspecten, door prof. dr.
Sara Willems, UGent, gespecialiseerd in gezondheidsongelijk-
heid en eerstelijnsgezondheidszorg.

Panelgesprek met alle sprekers, moderator Sofie Verschueren.

Conclusies: Welke concrete aanbevelingen nemen we mee?
door prof. dr. Koen Putman, decaan Faculteit Geneeskunde en
Gezondheidswetenschappen VUB.



Over de auteurs van Vergeet dementie. Jouw gids om alzheimer en
dementie te voorkomen

Barbara Ceuleers (1983) is journaliste voor VTM Nieuws,
maar vooral de dochter van Jan Ceuleers — in de jaren 90
directeur televisie van de toenmalige BRTN (nu VRT).

Hij kreeg alzheimer, net zoals zijn moeder. Omdat ze
gezien heeft welke impact de ziekte heeft, gaat Barbara

op zoek naar manieren om alzheimer te voorkomen. Ze
schreef eerder al Doodgewoon, over de euthanasie van
haar vader.

Sebastiaan Engelborghs (1970) is gewoon hoogleraar
en diensthoofd neurologie aan VUB en UZ Brussel.
Door wetenschappelijk onderzoek te combineren met
zorg voor personen met dementie, beperkt hij de impact
van dementie. Hij is een voortrekker van internationale
initiatieven om dementie te voorkomen.

INFO EN INSCHRIJVINGEN

Toegang: gratis,
inschrijven (verplicht)
via link of via de QR-code.

Meer info: secretariaat@humanistischverbond.be,
T 03 233 70 32 (tijdens kantooruren)
www.humanistischverbond.be.
Zie ook de aankondiging van Uitgeverij Ertsberg.

Organisatie: Humanistisch Verbond Mechelen, UZ Brussel, Vrije Universiteit Brussel en Uitgeverij Ertsberg.

! HUMANISTISCH
VERBOND

Mechelen

Verantwoordelijke uitgever: Mario van Essche, p/a Pottenbrug 4, 2000 Antwerpen



https://ertsberg.be/boek/doodgewoon/
https://forms.gle/3GCNP7JGT85BWwGr5
mailto:secretariaat@humanistischverbond.be
http://www.humanistischverbond.be
https://ertsberg.be/events/boekvoorstelling-vergeet-dementie/

	_Hlk203730412

