
WEBINARS 
VOORJAAR



Ouder zijn in deze tijden is niet 
altijd zo simpel. Hoe ga ik om met 
de drukte binnen mijn gezin? Hoe 
tijd nemen voor ons als koppel? 
Is het ouderschap anders nu in 
vergelijking met vroeger? Wat met 
al dat opvoedingsadvies? Hoe 
bouw ik een steunend netwerk 
rondom ons gezin?

Over deze en tal van andere  
vragen willen we het hebben in 
onze webinars.

We willen jou als ouder inspireren, 
ondersteunen en verbinden.

De webinars gaan telkens door 
op een dinsdagavond om 19u30. 
Hopelijk liggen de kinderen dan 
al in bed of doet iemand anders 
het voor jou, zodat jij rustig kan 
aansluiten. Na het webinar kan 
je nog even napraten met andere 
ouders.

Je bent van harte welkom!

PROGRAMMA

28  MAART 2023
Lynn Geerinck

Goed omringd, it takes a village to raise 
a child.

18 APRIL 2023
Prof. dr. Marie-Anne Vanderhasselt

Ouders onder hoogspanning, hoe stress 
in je gezin begrijpen en aanpakken?

2 MEI  2023
Noëmi Willemen

Een recente geschiedenis van het 
ouderschap.

23 MEI 2023 
Katrien Koolen

Team Tropenjaren – hoe houd je de  
liefde vast in de drukte van je gezin?

6 JUNI 2023 
Dr. Philippe Noens

Op de schouders van ouders. Opvoeden 
tussen wetenschap en buikgevoel

INFO EN INSCHRIJVINGEN
Deelname is gratis, inschrijven  
via deze link. 

Meer info:
secretariaat Humanistisch Verbond,  
secretariaat@humanistischverbond.be,

T 03 233 70 32 (tijdens kantooruren).

www.humanistischverbond.be

https://forms.gle/8UNQ1VhmQp2VUanF6
mailto:?subject=
http://www.humanistischverbond.be

